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Læreplan uke 10 dato: 04.03-08.03  
 

Ukas mål 

Norsk Jeg kan trekke bokstavlyder sammen til ord under lesing og skriving. Jeg kan skrive inn 
brukernavn og passord når jeg logger inn på nettbrett.  

Matematikk Jeg kan beskrive posisjonssystemet ved hjelp av ulike representasjoner 

Engelsk Jeg kan delta i innøvde dialoger og spontane samtaler om egne behov og følelser, dagligliv og 
interesser 

Sosiale mål Jeg kan følge våre trivselsregler. Jeg kan vente på tur. Jeg kan bruke STOPP regeln i lek.  

Lekser: 

Lekser uke:  

til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 

Tips til hvordan dere kan lese sammen hjemme  Ti leseråd til foreldre | Universitetet i Stavanger (uis.no). Selv om 
jeg velger å ikke gi spesifikke hjemmelekser oppfordres dere likevel til å lese sammen. Jeg anbefaler å laste 
nedGraphoGame | statped.no til nettbrett. Denne appen er adaptiv som betyr at den tilpasser seg barnets nivå og 
gir tilpassede utfordringer. Dersom motivasjon for skriving er der så la dem få tid og rom til å skrive hva enn som 
motiverer. Brev, handleliste, ønskelister osv. Jeg sender med bøker hjem i sekken til de som ønsker det.  

Info 

Første skoledag etter vinterferien er mandag 4/3. Da er det svømming; husk badebag. Vi starter opp en periode 
nå med faste dager med stasjonsarbeid på på tvers av første og andre trinn. Tirsdager og torsdager kommer vi til 
å bruke en time sammen med forskjellige aktiviteter innenfor lesing skriving og regning. Dette blir gøy og 
utfordrende. Ellers sjekk opp garderoben og bytt ut/fyll på med det som trengs eventuelt mangler. Ekstra sokker 
og ullsokker er fint å ha. 
Ha en fin vinterferie alle sammen.  

 
 
 

https://www.uis.no/nb/lesesenteret/ti-leserad-til-foreldre
https://www.statped.no/laringsressurser/sprak-og-tale/graphogame/


Skole- og hjemmearbeid   
 
 

 

1.trinn Mandag 04.03  Tirsdag 05.03 Onsdag 06.03 Torsdag 07.03 Fredag 08.03 

08.15-
08.45  

 Samlingsstund   Samlingsstund  Samlingsstund  Samlingsstund  Samlingsstund 

08.45-
09.00 

Frukt/ Røris 
 

Frukt/Røris  Lese bok  Frukt/Røris  Frukt/Røris 

09.00 
09.45 

Skrive/tegne i 
ferieboka 

Stasjonsarbeid med 
2. trinn 
Bokstaver og lesing 

Stasjonsarbeid med 
2. trinn 
Tall, telling og 
mengder 

Stasjonsarbeid 
engelsk  
 

 
 
 

09.30-10.00 MAT 
10.00- 11.00 UT 
 

 

 
 
 
 
 
Leketid  

09.45-
10.00 

Spisetid kl. 09. 45 
 
Svømmebuss kl. 
10.10  

  

10.00-
10.30 

Leketid  

10.30- 
12.00 

Retur fra 
svømmehall kl. 
11.45  

MAT – UT  11.00-12.00 
Engelsk   

MAT – UT  MAT – UT  

  12.00- 
  13.15 

Leketid  Begrepslæring 
Litterær samtale.  
  

SFO  Begrepslæring  
 
Kroppsøving  

 Ukeslutt/leketid 
12.30 


