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Læreplan uke 4. Dato: 22.01-26.01. Jubileumsuke: VI HAR GÅTT 100 DAGER PÅ SKOLEN  
 

Ukas mål 

Norsk Skrive tekster for hånd og med tastatur. Lage tekster som kombinerer skrift med bilder. 

Matematikk Eksperimentere med telling både framlengs og baklengs, velge ulike startpunkt og ulik differanse 
og beskrive mønster i tellingen. 

Engelsk Lese og eksperimentere med å skrive kjente ord, fraser og enkle setninger 

Sosiale mål  Følge trivselsreglene våre. Ta alle med i leke. Bruke STOPP regelen. Vente på tur. Jeg kan 
snakke vennlig til andre og bruke fine ord. 

Lekser: 

Lekser uke:  

til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 

Legger ved en link med forskningsbaserte tips til hvordan dere kan lese sammen hjemme  Ti leseråd til foreldre | 
Universitetet i Stavanger (uis.no). Selv om jeg velger å ikke gi spesifikke hjemmelkeser oppfordres dere likevel til 
å prøve å få til å lese litt sammen. Jeg anbefaler å laste ned GraphoGame | statped.no til nettbrett. Denne appen 
er adaptiv som betyr at den tilpasser seg barnets nivå og gir tilpassede utfordringer. Har brukt denne i mange år 
både på jobb og privat. Dersom motivsjon for skriving er der så la dem få tid og rom til å skrive hva enn som 
motiverer. Vi fortsetter å øve på tallene fra 0-9. 

Info 

Onsdag feirer vi 100 dager på skolen. Det blir skikkelig fest hele dagen og dersom noen har lyst å være sammen 
med oss mellom kl. 10.00-12.00 (mat,utetid,lek/disco) så er dere hjertelig velkommen. Fredag er det kulturtime kl 
09.00. Vi synger Badebussen.  

 
 
 
 
 
 

https://www.uis.no/nb/lesesenteret/ti-leserad-til-foreldre
https://www.uis.no/nb/lesesenteret/ti-leserad-til-foreldre
https://www.statped.no/laringsressurser/sprak-og-tale/graphogame/


Skole- og hjemmearbeid   

 

1.trinn Mandag 22.01  Tirsdag 23.01 Onsdag 24.01 Torsdag 25.01 Fredag 26.01 
08.15-
08.45  

 Samlingsstund   Samlingsstund  Samlingsstund  Samlingsstund  Samlingsstund 

08.45-
09.00 

Frukt/ Røris 
 

Frukt/Røris  Vi feirer oss sjøl med 
100 dager på skolen 

Frukt/Røris 
 

Frukt/Røris 

09.00 
09.45 

Intro: tall Stasjonsarbeid 
Bokstaver og tall 
 
 
 

Stasjonsarbeid med 
fokus på skriving.  

Kulturtime kl. 09.0 
Stasjonsarbeid 
bokstaver og tall 
 

09.30-10.00 MAT 
10.00- 11.00 UT 
 
fest 
 

 

09.45-
10.00 

Spisetid kl. 09. 45 
 
Svømmebuss kl. 
10.10  

  

10.00-
10.30 

Leketid  Leketid  

10.30- 
12.00 

Retur fra svømmehall 
kl. 11.45  

MAT – UT  Festen fortsetter 
Lek og disco   

MAT – UT  MAT – UT  

   12.00- 
  13.15 

Tellekorpset  
Tall og bokstaver 
 
Leketid  

Begrepslæring 
Litterær samtale. 
Bukkene bruse på 
badeland  
  

SFO  Begrepslæring  
 
Kroppsøving  

 Ukeslutt/leketid 12.30 


