
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Navn og epost til lærere:  
Merja: mep@svk.no 
Silje: siak@svk.no 

Natalia: njo@svk.no 
 

Læreplan for 5. trinn uke:1                            Dato: 1.1 - 5.1 

Ukas mål 

Norsk • Jeg kan bruke lesestrategier tilpasset formålet med 
lesingen. 

• Jeg kan lese ulike tekster og samtale om formål, 

skjønnlitteratur og innhold. 

Matematikk • Jeg kan bruke ulike regnestrategier for å løse oppgaver. 

 

Engelsk • Jeg kan lytte til og forstå ord og uttrykk i tekster. 

• Jeg kan vet når jeg skal bruke a eller an foran substantiv. 
 

Samfunns-

fag/Nf 

• Jeg har kunnskap om viktige naturressurser i Norge. 

• Jeg kan fortelle om landsdelene i Norge. 

• Jeg vet hva en ressurs er. 

 

Sosiale mål • Jeg følger trivselsreglene til trinnet. 
 

 

 Mandag tirsdag onsdag Torsdag Fredag 

8.15-
9.45 

 
 
 

1. 

nyttårsdag 

 

 

 

 

Plan-

leggingsdag 

for lærerne 

 

Fridag for 

elevene 

Livet og 

sånt 

 

Norsk 

Naturfag 

Prosjekt 

GRF 

 

9.45-
10.00 

   

10.00-
11.00 

Finsk 

Samisk 

 

Engelsk 

 

Norsk 

Teltturen 

 

Finsk 

Samisk 

11.00-
11.45 

  

11.45- 
12.45 

Engelsk 

Substantiv 

Musikk 
 
Krø: 
Ballspill 

 

12.45-
13.00 

  

13.00-
14.00 

Matematikk 

Problem-

løsning 

 

Musikk 
 
Krø: 
Ballspill 
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Skole- og hjemmearbeid   

   

 

Lekser:     

til tirsdag    til onsdag   til torsdag   til fredag   

    
 

Øve på gangetabellen: https://www.gangetabellen.net/  

Husk:  

   Gymtøy 

  

Info:  
 
Vel overstått juleferie og godt nytt år til dere! 

 

Vi starter opp med svømming mandag 8. januar. Alle må huske svømmetøy 

og dusjesaker. 5.trinn har bassengtid fra 10.40 til 11.30. 

 

 
Hilsen 
Merja 

 
 
 

https://www.gangetabellen.net/

