
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Tlf arbeidsrom 7897194_ 

Navn og epost til lærere:  
(Hoved) Primærkontakter SFO: _______________ 

 

 
 

Læreplan uke 45 dato: 6.11 - 10.11 
 

Ukas mål 

Norsk Jeg kan sammenlikne ord og uttrykk i norsk og andre språk. 

Matematikk Jeg kan bruke divisjon i praktiske situasjoner. 

Engelsk Jeg kan lese og samtale om innhold i ulike typer tekster. 

Sosiale mål Jeg er en god læringspartner og inviterer medelever med i 
samarbeid og lek. 

 

1.-4.trinn Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

8.15-9.45 GRF - TT 
 
Norsk 
Les og øv 
 
Samisk 1 

Klassens 
time 
 
Norsk  
Språket 
ditt og 
deg –  
 

Matematikk  

 

Divisjon 

GRF - AR 
 
Matematikk 
Divisjon 

GRF - TT 
 
Norsk 
Les og øv 
 
Samisk 1 

9.45-
10.00 

  9.45- 10.30   

10.00-
11.00 
 
Onsdag: 
10.30 - 
12.00 

Matematikk 
 
Multiplikasjon 
– arbeid i 
øveboka 
t.o.m s. 37 
Samisk 2 

Naturfag 
 
Hjelp 
artene 
 
 
 

Ulike 
øvings-
oppgaver / 
 
 
 
Samisk 1 

Norsk 

 

Språket ditt 

og jeg  

 

Samisk 2 

Kunst og 
håndverk 
 
 

11.00-
11.45 

     

11.45- 
13.15 

Gym - 
tarzansisten 
 
 
 

Engelsk 
 
Friends, 
family and 
feelings   
 
Lesing 

 Engelsk 
 
Friends, 
family og 
feelings  
 
Lesing 
 

KRLE 
Hva er 
religion? 
 
Quiz 
skolenmin 
 
Ukeslutt 



Skole- og hjemmearbeid   

 
 
 
Lekser: 

Lekser:  

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Engelsk:  
 
Les eller lytt til 
boka delt på 
skolenmin. 
 
Snakk gjerne 
med en hjemme 
hva boka handlet 
om.  
 
 

Lesing: 
 
Les 15 minutter i 
selvvalgt bok.  
 
Du finner mange 
fine bøker på 
skolenmin. 
 
 
 

Norsk: 

 

Gjør leksa om 

dobbeltkonsonant 

som er delt på 

skolenmin. 

Engelsk: 
 
Gjør leksa delt på 
skolenmin.  
 
Husker du?: 
One cat  
Two cats   

 
 
Informasjon: 

Hei hei.  
 
Vi har gym på mandag denne uka. Minner om at elevene må ha joggesko til 
innebruk. 
 
Leksene blir delt på skolenmin og dere finner den under delt fra lærer.  
Link til skolenmin: https://skolenmin.cdu.no/ 
 
 
 
 
Mvh 
 

De voksne på 4. trinn 😊 

 
 
 

 
 

https://skolenmin.cdu.no/

