
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Tlf arbeidsrom 7897194_ 

Navn og epost til lærere:  
(Hoved) Primærkontakter SFO: _______________ 

 

 

 
Læreplan uke 42 dato: 16.10-20.10        KOSEBAMSEN BLIR MED PÅ TIRSDAG 
 

Ukas mål 

Norsk Ukas bokstav: R og O. Vi øver på lyden, skrivemåte og skriver R og O ord.  

Matematikk Ordne tall, mengder og former ut fra egenskaper, sammenligne de og reflektere over om de kan 
ordnes på flere måter. 

Engelsk Stille og svare på enkle spørsmål, følge enkle instruksjoner og bruke noen høflighetsuttrykk.    

Sosiale mål Vi jobber med hvordan kropsspråket vårt er, og hva det sier uten at vi bruker ord.  

 
Lekser: 

Lekser uke:  

til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 

Til tirsdag: ta med en kosebamse. Skriv litt om bamsen din i skriveboka hjemme, få hjelp av en voksen.  
De som har fått leksehefte kan jobbe en/to sider. Ukas bokstaver er R og O. Finn R og O ord hjemme. De som vil 
skrive ordene kan gjøre det på et ark. Les sammen en valgfri tekst og let etter ukas bokstaver. Øv på å telle fra 0-
20. Eller høyere. Finn fram f.eks 5 makaroni/pasta (eller noe annet) og la ungene skrive tallet 5 og legg 5 
makaroni ved siden av. Finn gode tellesituasjoner i hverdagen. Dette er ment som forslag til øving.    

 
Info 

Denne uka er det jubileumsuke de vi markerer 25 års dagen for åpninga av skolen og stiftelsen av HIL. Jeg 
legger ved progtrammet for uka. Fra neste uke er jeg på behandlingsreise med min datter og blir borte i tre uker. 
Kamilla skal opereres og vil være sykemeldt i 4-6 uker. Jill er sykemeldt ut oktober. I vårt fravær er det Silje, Åse 
og Tony som vil være i klassen. Jeg vil være tilgjengelig på telefon og epost dersom noen trenger å snakke med 
meg. Jeg planlegger å ha kontakt med elevene mens jeg er borte. Da ser jeg for meg at jeg kan sende bilder og 
skrive litt, og kanskje noen har lyst å skrive tilbake til meg eller tegne noe.  

 
 



Skole- og hjemmearbeid   
 

 
 
 
 

1.-4.trinn Mandag 16.10 Tirsdag 17.10 Onsdag 18.10 Torsdag 19.10 Fredag 20.10 

08.15-
08.45  

 Dagen i dag. 
Mia 6 år!  

 Dagen i dag. Vi viser 
fram våre kosebamser 

 Dagen i dag. 
Vi jobber videre med 
kosebamsene 

Dagen i dag. Frukttid   Dagen i dag. Fruktid  

08.45-
09.00 

Frukt/ Røris (felles) 
 
 

Frukt/Røris (felles) 
(forberede stasjoner) 

Ukas bokstav Intro: O 
 
ABC – for barske barn 
(dagens bokstav)  
Myldrebilde 

Omvisning på VGS 
 
Vi går sammen med 
fadderne våre og restn 
av skolen til Kirkenes 
videregående skole. 
 

Voksne skaper 
vennskap.  
 
Vi møtes på 
fotballbanen.  
Ukas bokstav 
 

09.00 
09.45 

Ukas bokstav Intro: R Ukas bokstav 
 
Stasjonsarbeid 
Lese/skrive/kosebamse 
 
 

09.30-10.00 MAT 
10.00- 11.00 UT 
 

Trekkevenn 
(15min) 

09.45-
10.00 

ABC – for barske barn 
(dagens bokstav)  
Myldrebilde 

10.00-
10.30 

Leketid (felles) 
  

Leke med kosebamser 
  

10.30- 
12.00 

MAT- UT 
Trekkevenn  

(15min) 
 

Åpen skole for alle fra 
11-12. Kom å spis 
lunsj med oss i dag  

MAT – UT 
Trekkevenn 

(15min)   

11.00-12.00 
Aha – begrepslæring 
(på gulvet) 
 
Litterærsamtale/ regning  

MAT – UT  MAT – UT 
Trekkevenn  

(15min)  

 
SFO/skoleslutt kl 12.00 

12.00- 
    13.15 

 Aha – begrepslæring 
(på gulvet)halv klasse 
 
Lesekorpset dagens 
bokstav.  
  

Kreativt arbeid (felles) 
Vi maler kosebamsene 
våre   

 

 

  

Vi skriver i uteskoleboka 
fra dagens tur til VGS. 
  
Gymsal/ leketid  

 Ukeslutt/leketid 12.30 
Lilly 6 år 21.10! 
  
Husk: Ta med dag. 



 

 


