
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Navn og epost til lærere:  
Gaute: gali@svk.no 

Ann Charlott: acha@svk.no 
Silje: siak@svk.no 

Natalia: njo@svk.no 

 

 
Læreplan for 7. trinn  uke: 38  Dato: 18.09 - 22.09 

5.-7.trinn mandag tirsdag onsdag torsdag fredag 

8.15-9.45 GRF 
Lesehefte 
nærmiljøpr. 

GRF 
Lesehefte 
nærmiljøpr. 

DKS Tur til 
Beddari-
gården 
sammen 
med elever 
fra 
7. trinn på 
Kirkenes 
skole.  

GRF 
Lesehefte 
nærmiljøpr. 

9.45-
10.00 

  9.45- 10.30  

10.00-
11.00 

Matte 
Matematikk7 
s. 54 
Brøk 

Opplevelse 

Bifrost 
Norsk   
“Lappjævel”    

Valg av 
verksted til 
nærmiljøprosjekt 

11.00-
11.45 
mat/ 
friminutt 

  Matte 
Jobbe med 
matteinnføring 

 

11.45- 
12.45 

Naturfag: 
Biologisk 
mangfold: 
Menneskene 
endrer 
naturen 

K&H 
Høstbilde 

 BlimE! Kl. 1200 
KRØ 
Utegym-Ballspill 
Musikk 
Vi e på leit. 
 
 

12.45-
13.00 

   

13.00-
14.00 

Norsk 
Salto 7A  
s. 36 
Fortellinger 
som fenger. 

K&H 
Høstbilde 

KRØ 
Utegym-Ballspill 
Musikk 
Vi e på leit. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

Ukas mål 

Norsk Jeg kan beskrive hvordan en fortelling er bygd opp 

Matematikk Jeg kan beskrive brøk som del av en hel, som del av en mengde og som 

tall på tallinjen og vurdere og navngi størrelsene. 

Engelsk  

Innsats Jeg følger med når læreren går igjennom læringsstoff. Jeg jobber godt 
med arbeidet mitt i timen. 

Sosiale mål Jeg inviterer andre med i lek. 
Jeg er snill med andre 
Jeg holder min sti ren. 
Jeg smiler og sier hei. 

 
Lekser: 

Lekser uke: 38 

til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 
  Matte: Innføring Matte: Levere 

innføring. 

 
Info:  
Mandag er det lekekurs for TL- ene i Bjørnevatn. TL-sykler fra skolen klokken 
0900 (husk sykkel og hjelm). TL-ene må ha med seg: Gymtøy til å være inne 
med + innesko, drikkeflaske og matpakke. Årets TL-er på 7. trinn er Dina, 
Lucas, Alise, Ann Sofie og Mina. 
 
Mandag: Helsesykepleier har kontortid. TL-lekekurs.  
Tirsdag: TL-friminutt 
Onsdag: DKS kl. 0815 - 0945    
Torsdag: Tur til Beddarigården sammen med 7. trinn fra Kirkenes skole. 
Leksehjelp kl.1400 – 1500.  
Fredag: Husk klær + dusjetøy til utegym.  
 


