
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Navn og epost til lærere:  
Merja: mep@svk.no 
Silje: siak@svk.no 

Natalia: njo@svk.no 
 

Læreplan for 5. trinn uke:38                             Dato: 18.9-22.9 

Ukas mål 

Norsk • Jeg kan bruke lesestrategier tilpasset formålet med 

lesingen. 

• Jeg kan lese ulike tekster og samtale om formål, 

skjønnlitteratur og innhold. 

Matematikk • Jeg kan forklare hvor vi finner tideler, hundredeler og 

tusendeler.  

• Jeg vet hvor desimalene i et desimaltall er.  

• Jeg vet hvorfor desi betyr tidel.  

Engelsk • Jeg kan bruke verb i presens. 

Samfunns-

fag 
• Jeg kan fortelle om samfunn før og nå. 

• Jeg vet hva en kilde forteller.  
Sosiale mål • Jeg kan trivselsreglene til trinnet vårt. 

• Jeg er snill med andre. 

• Jeg smiler og sier hei.  

 

 mandag tirsdag onsdag torsdag Fredag 

8.15-
9.45 

GRF 
 

Nærmiljø 
Lesehefte 

Nasjonal 

prøve 

Lesing 

Nærmiljø 

Lesehefte 

 

Nasjonal 

prøve 

Engelsk 

9.45-
10.00 

     

10.00-
11.00 

Norsk 
Lese-
strategier 

Nærmiljø 
opplevelse 
 

Finsk 
Samisk 
 
Engelsk 

 

Norsk Nærmiljø 

Valg av 

grupper 

11.00-
11.45 

    

11.45- 
12.45 

Samfunns-
fag 
Hva er et 
samfunn? 

K&H 
Høstbilde 

 Engelsk 
 

BliMe2023 
 
Musikk 

12.45-
13.00 

    

13.00-
14.00 

KRLE 
 

K&H 
Høstbilde 

Matematikk 
Desimaler  

Krø 
Utegym 
 

 
 
 

mailto:mep@svk.no
mailto:siak@svk.no
mailto:njo@svk.no


Skole- og hjemmearbeid   

   

 

Lekser:     

til tirsdag   til onsdag   til torsdag   til fredag   

      Gå gjennom 
trivselsreglene 
sammen med en 
voksen hjemme og 
snakk om hva de 
ulike reglene betyr. 
Gjennomgåtte 
trivselsregler 
signeres av barn 
og voksne. 

 

Husk: 

   Gymtøy og 
dusjesaker 
 

  

Info:  
 
Mandag er det TL-lekekurs for de nye trivselslederne. Elevene sykler til 

Sandnes og Bjørnevatn skole. De må ha med sykkel og hjelm, innesko, 

treningsbukse, drikke og matpakke. 

 

Denne uken er det oppstart av nærmiljøprosjektet og temaet er Hesseng nå, 

før og i framtiden. Vi skal lese tekster om historien til Hesseng og E.K 

Anderson, Nelly Lund, Thea Erikson og Ellen Aannerud. På tirsdag har vi 

opplevelsen som er felles for hele skolen og på fredag velger de hvilket 

verksted de vil arbeide med i uke 39.  

 

På fredag skal vi danse BliMe-dansen. Den gjennomføres i hele Norge 

kl.12.00 :) 

 

Merja 

 
 

 
 
 
 
 



 

   

 

 

 

Trivselsregler for 5.trinn: 

• Vi er snille med hverandre 

• Vi er positive 

• Vi inviterer med 

• Vi skryter av hverandre 

• Vi sier i fra  

• Vi svarer fint til andre 

• Vi hører på stopp-regelen 
 


