
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Tlf arbeidsrom 7897194_ 

Navn og epost til lærere:  
(Hoved) Primærkontakter SFO: _______________ 

 

 
 

Læreplan uke 38 dato: 18.9 - 22.9 
 

Ukas mål 

Norsk Jeg kan lese og lytte til ulike type tekster. 
Jeg kan bruke adjektiv til å beskrive. 

Matematikk Jeg kan regne med addisjon og subtraksjon. 

Engelsk Jeg kan lese og forstå tekster med lydrette ord og kjente og 
ukjente ordbilder. 

Sosiale mål Jeg er en god læringspartner og inviterer medelever med i 
samarbeid og lek. 

 

1.-4.trinn Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

8.15-9.45 GRF-lese 
Norsk 
Spenning- 
adjektiv 
 
TL-Kurs 

GRF-lese 
 
Norsk  
Les og øv 

GRF- lese 

 

Matematikk 

 

Tall-Bingo 

 

Matematikk  
 
Kartleggings-
prøve  
 
 

GRF-lese 
Norsk 
Carlsten 
 
Grøsser-
historier 

9.45-
10.00 

  9.45- 10.30 
Mat og ut 

  

10.00-
11.00 
 
Onsdag: 
10.30 - 
12.00 

Matematikk 
Tall – 
arbeid i 
boka/ 
skolenmin 

BIFROST 
 
Opplevelse 

Gym 
 
Innegym  
 

Norsk 

 

Grøsser-

historier 

BIFROST 
Valg av 
verksted 

11.00-
11.45 

     

11.45- 
13.15 

KRLE 
Trivsels-
regler  
 
Samfunns-
fag 
Vi velger 

Engelsk 
School life 
Lesing og 
arbeid på 
ark 
  
 

 Kunst og 
håndverk 
 
Edderkopp-
vev  
 

Blimè - 
dans i 
tunet – 
hele 
Skolen 
 
Sang 
Ukeslutt 

 



Skole- og hjemmearbeid   

 
Lekser: 

Lekser uke:  

til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 

Engelsk:  
 
Les eller lytt til 
boka du har fått 
utdelt fra lærer på 
skolenmin. 
 

Les/lytt 15 
minutter i 
selvvalgt bok.  
 
Husk: Du kan 
lese bøker i 
biblioteket på 
skolenmin 

Les/lytt 15 

minutter i 

selvvalgt bok.  

 

Husk: Du kan 

lese bøker i 

biblioteket på 

skolenmin 

Engelsk: 
 
Les eller lytt til 
utdelt bok på 
skolenmin.  

 
 
Informasjon: 

Hei hei.  
 
Denne uka er det en del som skjer. 
 
Mandag er det TL-Lekekurs hele dagen på Sandnes og Bjørnevatn skole. 
TL´er må derfor ha med klær som er gode og leke i og innesko.  
 
Tirsdag er det Bifrost opplevelse. 
 
Onsdag er det innegym, husk innesko.  
 
Torsdag har vi kartleggingsprøve i matematikk. 
 
Fredag har vi kartleggingsprøve i lesehastighet og valg av Bifrost verksted.  
 
 
Leksene blir delt på skolenmin og du finner den under delt fra lærer.  
Link til skolenmin: https://skolenmin.cdu.no/ 
 
Ha en fin uke. 
 
Mvh 
 

De voksne på 4. trinn 😊 

 
 

 

https://skolenmin.cdu.no/

