
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Tlf arbeidsrom 7897194_ 

Navn og epost til lærere:  
(Hoved) Primærkontakter SFO: _______________ 

 

 
 

Læreplan uke 37 dato: 11.9 - 15.9 
 

Ukas mål 

Norsk Jeg kan lese og lytte til ulike type tekster og samtale om 
teksten. 

Matematikk Jeg kan regne med addisjon og subtraksjon. 
Jeg kan lage regneutrykk fra egen hverdag. 

Engelsk Jeg kan lese og forstå tekster med lydrette ord og kjente og 
ukjente ordbilder. 

Sosiale mål Jeg kan beskrive egenskapene til en god venn. 
Jeg kan beskrive hva jeg kan gjøre for å være en god venn. 
Jeg er en god læringspartner og inviterer medelever med i 
samarbeid. 

 

1.-4.trinn Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

8.15-9.45 GRF  
Samisk 1 
Norsk 
Spennings- 
fortellinger  

GRF 
Samisk 1 
Norsk  
Les og øv 

Uteskole  

 

Vi går til 

Toppen-

fjellet 

GRF 
 
Matematikk 

Problem-

løsning 

 

GRF 
Samisk 1 
Norsk 
Begreper 

9.45-10.00   9.45- 
10.30 

  

10.00-
11.00 
 
Onsdag: 
10.30 - 
12.00 

Matematikk 
Tall 
 
Samisk 2 

Naturfag 
Vannets 
kretsløp 

Uteskole 
 
 
 
(Samisk1) 

Norsk 
Spennings- 

fortellinger 

 

Samisk 2 

Engelsk 
School life 
 
Lesing 

11.00-
11.45 

     

11.45- 
13.15 

KRLE 
Trivsels-
regler  
 
Samfunns-
fag 

Engelsk 
School 
life 
 
Lesing  
  

 Kunst og 
håndverk 
 
 
 
 

Musikk  
Dans og 
sang 
 
Ukeslutt 



Skole- og hjemmearbeid   

 
 
Lekser: 

Lekser uke:  

til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 

 Engelsk:  
 
Les eller lytt til 
boka du har fått 
utdelt fra lærer på 
skolenmin. 
 

Norsk: 

 

Les eller lytt til 

utdelt tekst på 

skolenmin. 

Engelsk: 
 
Les eller lytt til 
utdelt tekst på 
skolenmin.  

 
 
 

Hei hei.  
 
På onsdag skal vi ha uteskole og i gymtimen skal vi gå opp til Toppenfjellet.  
Vi blir å leke der oppe og spise matpakken der før vi går ned. På vei tilbake 
til skolen håper vi å finne tyttebær som vi vil bruke senere.   
 
Leksen blir delt på skolenmin og du finner den under Delt fra lærer.  
Link til skolenmin: https://skolenmin.cdu.no/ 
 
 
Ha en fin uke. 
 
 
Mvh 
 

De voksne på 4. trinn 😊 

 
 
 

 
 

https://skolenmin.cdu.no/

