
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Tlf arbeidsrom 7897194?    
Navn og epost til lærere:  

(Hoved) Primærkontakter SFO: _______________ 

 

 
 

Læreplan for 7. trinn uke: 37 Dato: 11.09 - 15.09 

5.-
7.trinn 

mandag tirsdag onsdag torsdag fredag 

8.15-
9.45 

GRF 
Valg 

GRF Engelsk 
Sammensatt 
tekst/gruppe 

Engelsk 
Sammensatt 
tekst/gruppe 

GRF 

KRLE 
Kultur og 
mangfold. 

KRLE 
Kultur og 
mangfold. 

9.45-
10.00 

  9.45- 
10.30 

  

10.00-
11.00 

Matte 
Repetisjonsoppgaver 

Norsk 
Jobbe 
med 

fagteksten 
om 

politiske 
partier. 

Norsk 
Lesing: 

Lappjævel 

 

Samf. 
Framføring 

av 
prosjektet 
“Politiske 
partier”. 

Matte 
Repetisjons 
Oppgaver. 

og 
Regne 

strategier. 

11.00-
11.45 
mat/ 
friminutt 

  Matte 
Repetisjons 
Oppgaver. 

 

11.15 
Fysak 

 

11.45- 
12.45 

Naturfag 
Bilogisk mangfold 

- Skriv om biologisk 
mangfold. 

K&H 
Høstbilde 

av 
naturlige 
materiale. 

 Samf. 
Framføring 

av 
prosjektet 
“Politiske 
partier”. 

KRØ 
Orientering 

Musikk 
BlimE- 

dans/ Vi e 
på leit. 

12.45-
13.00 

    

13.00-
14.00 

Norsk 
Jobbe med 

fagteksten om 
politiske partier. 

 

K&H 
Høstbilde 

av 
naturlige 
materiale. 

Naturfag 
Biologisk 
mangfold:  
- Hver art 

har sin rolle 

KRØ 
Orientering 

Musikk 
BlimE- 

dans/ Vi e 
på leit. 

 



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

 
Lekser: 

Lekser uke: 37 

til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 

Matte:  
Naturfag: Skriv 
definisjonene til 
disse begrepene: 
Biologisk 
mangfold og 
genetisk 
mangfold.  

Matte:   
Naturfag: Skriv 
definisjonene til 
disse begrepene: 
art, økosystemet 
og nedbrytere. 

Matte:  
Naturfag: Skriv 
definisjonene til 
disse begrepene:  
rovinsekt og 
byttedyr. 

Matte: Hefte med 

repetisjons-

oppgavene skal 

være ferdig. 

 

Info:  
 
Mandag: Helsesykepleier kontortid. 
Tirsdag: TL-friminutt  
Onsdag:   
Torsdag: Fysak kl. 1115 - 1145. Leksehjelp kl.1400 – 1500. 
Fredag: Husk klær + dusjetøy til utegym. 
 

Ukas mål 

Norsk Jeg kan beskrive, fortelle og argumentere muntlig og skriftlig 

Matematikk Jeg kan bruke og beskrive ulike hoderegningsstrategier i de fire 

regneartene med hele tall og desimaltall. 

Engelsk Jeg kan uttrykke meg forståelig med et variert ordforråd. 
Jeg følger regler for rettskriving, ordbøyning og setningsstruktur. 
Jeg kan skrive en sammensatt tekst i samarbeid med gruppa mi.  

Innsats Jeg følger med når læreren går igjennom læringsstoff. 
Jeg jobber godt med arbeidet mitt i timen. 

Sosiale mål Jeg inviterer andre med i lek. 
Jeg er snill med andre. 
Jeg smiler og sier hei. 
Jeg holder min sti ren. 


