
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Tlf arbeidsrom 7897194_ 

Navn og epost til lærere:  
(Hoved) Primærkontakter SFO: _______________ 

 

Læreplan uke: 19 Dato: 06.05-10.05  
 

Ukas mål 

Norsk Jeg kan trekke bokstavlyder sammen til ord under lesing og skriving. Jeg kan skrive inn brukernavn 
og passord når jeg logger inn på nettbrett.  

Matematikk Jeg kan beskrive posisjonssystemet ved hjelp av ulike representasjoner. 

Engelsk Jeg kan delta i innøvde dialoger og spontane samtaler om egne behov og følelser, dagligliv og 
interesser. 

Sosiale mål Jeg kan følge våre trivselsregler. Jeg kan vente på tur. Jeg kan bruke STOPP regelen i lek.  

 
Lekser: 

Lekser  

til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 

Tips til hvordan dere kan lese sammen hjemme: Ti leseråd til foreldre | Universitetet i Stavanger (uis.no). Vi 
oppfordrer til at dere leser sammen hjemme med eget barn. GraphoGame | statped.no er en flott app som 
anbefales. Den er adaptiv, som betyr at den tilpasser seg barnets nivå og gir tilpassede utfordringer til den 
enkelte. Dersom motivasjon for skriving er der så la dem få tid og rom til å skrive hva enn som motiverer. Brev, 
handleliste, ønskelister osv.  

Info 

Uke 19 har bare tre skoledager. Det er skolefri torsdag og fredag, men SFO er åpent på fredag. Det er mange 
som har funnet fram sykler og sparkesykkel. Ungene får lov å bruke sine egne sparkesyker i skoletida, men det er 
hjelmpåbud. Vi har en microbølgovn i klasserommet som ungene får bruke til å varme mat. Husk å sende med 
matboks med lokk som kan brukes som fat, eller send med et plastfat som kan være i hylla på skolen. Alle MÅ se 
gjennom uteklær å ta med hjem alt som ikke lenger er nødvendig. Vi har tørkeskap i gangen så vi tørker klær 
etter langfri. Sørg for at det er skifteklær i kurven. Ellers er det god stemning på trinnet, det er en fryd å være 
sammen med denne gjengen.Det har vært helt fantastisk å få følge dem så tett på veien mot ny kunnskap og nye 
ferdigheter. Nå skal vi bare sørge for at de siste ukene på første trinn blir fylt med siste rest av læring og trivsel.  

 
 

https://www.uis.no/nb/lesesenteret/ti-leserad-til-foreldre
https://www.statped.no/laringsressurser/sprak-og-tale/graphogame/


Skole- og hjemmearbeid   

 

1.trinn Mandag 06.05  Tirsdag 07.05 Onsdag 08.05 Torsdag 09.05 Fredag 10.05 

08.15-
08.45  

Samlingsstund  Samlingsstund  Samlingsstund 
  

 
 
 
 
 

Kristi  
himmelfartsdag 

  

 
 
 
 
 

Skolefri 
(sfo er åpen)  

  

08.45-
09.00 

Frukt/ røris Frukt/ røris  Matematikk. 
Posisjonssystem og 
tallene fra 0-20 09.00 

09.45 
Telling og 
mengder  
 

Vi jobber med tall, 
mengder og 
likhetstegn 
 
 
MAT fra kl. 0945 

MAT – UT 
 
 

 

09.45-
10.00 

Begripe med 
begreper 
 
 
 
Leketid 

10.00-
10.30 

10.30- 
12.00 

MAT-UT  Kunstformidling 
tema: Savio  
Vi er ute  

Engelsk  - 
stasjonsarbeid  

  12.00- 
  13.15 

Vi jobber med 
likhetstegnet = 
 
Leketid  

Skrive i  
uteskoleboka 

SFO  


