
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Tlf arbeidsrom 7897194_ 

Navn og epost til lærere:  
(Hoved) Primærkontakter SFO: _______________ 

 

 
 Læreplan uke 8 Dato: 19-23.februar 2024 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

8.15-09.45 
 
 
09.10 

Samfunnsfag 
Sydpolen 
 
Bassengbuss 

Matematikk 
Beebot 
 
Norsk 
Sydpolen 

Engelsk 
My home 
 
Matematikk 
Søylediagram  
 

Matematikkens 
dag. 

Norsk 

Forberedelser til 

Sydpolferd 

9.45-10.00   9.45- 10.30 
Mat og ut 

  

10.00-11.00 Svømming Barents-
spektakkel. 
 

Norsk 
Sydpolen 

Matematikkens 
dag. 

Vi går på 
Sydpolferd 

11.00-11.45 
mat/ friminutt 

  Slutt kl. 12.00  Mat og bålkos ute 

11.45- 13.15 Samisk/ 
Norsk  
 
KRLE 

Norsk 
begreper 

 Norsk 

Sydpolen 

«Blås i det» med 
kulturskolen. 
 
God vinterferie! 

 
Lekser: 

Lekser uke:  

til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 

Gjør side 2 og 3 i 
leseheftet om sydpolen.  
Se lesebestilling på side 
1. 

Gjør side 4 og 5 i 
leseheftet om sydpolen.  
Se lesebestilling på side 

1. 

Gjør side 5 og 6 i 
leseheftet om sydpolen.  
Se lesebestilling på side 
1. 

Gjør side 7 og 8 i 
leseheftet om sydpolen.  
Se lesebestilling på side 
1. 



Skole- og hjemmearbeid   

   

 

 

Ukas mål 

Norsk • Lese og lytte til fortellinger og andre tekster.  

• Lese tekster med flyt og forståelse og bruke lesestrategier 
målrettet for å lære. 

Matematikk • Eksperimentere med og forklare plasseringer i 

koordinatsystemet 

• Lage og følge regler og trinnvise instruksjoner i lek og spill 

knyttet til koordinatsystemet 

Engelsk • Delta i samtaler om egne og andres frokostvaner.  

• Forstå, lese og skrive tekster som inneholder og beskriver ord vi 
forbinder med hus og hage (med skrivestøtte).  

Sosiale mål • Vi passer på oss selv og kommenterer ikke andre. 

• Stille hånd når vi vil si noe. 

 
 
 

• Denne uka har vi Sydpolen som tema.  

• Tirsdag 20.2 skal trinnet ned til byen og se på Barents spektakkelet. Bussen går ned kl. 10.40 med retur 
12.10. 

• Torsdag 22.2 er det matematikkens dag for 1-4 trinn. 

• Fredag 23.2 blir det kappløp til Sydpolen. Alle må ha med ski. Det er lov med en liten tursjokolade 😊  

 
 
Mvh Linda, Christine og Heidi.  

 



 

   

 

 
 


